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Бог нам прибежище и сила,  
        скорый помощник в бедах.

Псалом 45,2

Стихийные бедствия обрушиваются на нас так 
быстро, что едва что-то можно спасти – разве 
только нашу жизнь. В течение минут наш дом, 
наше имущество, то, для чего мы долго тру-
дились, может быть сильно повреждено или 
даже потеряно.

Где найдём мы поддержку и надежду, когда нас 
терзает страх «Когда придёт следующая ката-
строфа?»

Когда в нашу жизнь беды врываются как каскад 
водопадов, я пережила, что одна маленькая 
молитва имеет огромный эффект:

Отец мой, я не понимаю Тебя,  
но я доверяю Твоей любви.
Кто так молится, в его сердце течёт мир, по-
тому что он свою волю кладёт к стопам Бога, 
даже если он Его не может понять. Но как мы 
придём к тому, чтобы склониться под могучей 
Божьей рукой? Если мы твёрдо стоим на том, 
что Он есть любовь и только любовь. Из любви 



к нам, чтобы нас искупить, Он дал Своему Сыну 
пройти глубочайшие страдания, даже до смер-
ти на кресте. Из любви к нам, Бог проводит нас 
тяжёлыми путями: через наказания Он хочет 
привлечь нас к Себе, и прямо в беде дать нам 
пережить Его милость, так, что мы вместе с 
псалмопевцем можем сказать:

«Изнемогает плоть моя и сердце мое: Бог 
твердыня сердца моего и часть моя вовек.»

Псалом 72,26

Тогда страдание более не имеет власти над 
нами. Сатана, который в это время подстрекает 
нас к бунту против Бога, должен отступить. 
Мы познаём:

Когда мы всё потеряем, Один остаётся 
«непотеряемым» – Бог, наш Отец, и наш 
Господь Иисус Христос!

Носить Иисуса в своём сердце – это наиболь-
шее сокровище, которое не позволит никакой 
катастрофе нас ограбить. Если мы имеем Его, 
мы имеем всё; потому что Он умеет спасти 
нас от всякой беды, или помочь нам в каждой 
беде. Когда мы верим в это и доверяемся Его 
любви, то мы испытаем, как никогда раньше, 
Его помощь и Его любовь среди страданий, и 
часто чудесную охрану.



Дополнительная литература к этой теме:
Когда Бог нарушает Своё молчание 
… Не убоюсь зла
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      Бог нам  
прибежище и сила,  
скорый помощник  
          в бедах,  
посему не убоимся,  
          хотя бы  
поколебалась земля,  
и горы двинулись  
          в сердце морей.  
Господь сил с нами,  
       Бог Иакова  
  заступник наш.

Из Псалма 45


